UCHWALA NR LXXVI1/1422/2023
RADY MIEJSKIEJ W NAKLE NAD NOTECIA

z dnia 18 grudnia 2023 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomanii i Uzaleznieniom Behawioralnym dla Gminy Naklo

nad Notecig na 2024 rok wraz z Preliminarzem Wydatkow

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z2023r. poz.2151), art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca

2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Przeciwdzialania Narkomanii i Uzaleznieniom Behawioralnym dla Gminy Naklo nad Notecig na

2024 rok wraz z Preliminarzem Wydatkéw stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta 1 Gminy Naklo nad Notecia.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Pawel Wisniewski
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Zalacznik do uchwaty Nr LXXV1/1422/2023
Rady Miejskiej w Nakle nad Notecia
z dnia 18 grudnia 2023 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI, ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH, PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII I UZLEZNIENIOM
BEHAWIORALNYM DLA GMINY NAKLEO NAD NOTECIA NA 2024 ROK

CZESC 1.
Informacja o stanie zagrozenia i przedsigwzigciach realizowanych w ramach Gminnego Programu

Profilaktyki, = Rozwigzywania  Problem6éw  Alkoholowych, Przeciwdziatania = Narkomanii

1 Uzaleznieniom Behawioralnym.
I. MAPA PROBLEMOW

Wedhug stanu na dzien 31.12.2022 r. Gming Naklo nad Notecig zamieszkuje (pobyt staty 29 017
0sOb 1czasowy 467 osob) 29 484 obywateli, w tym: miasto 16 573 obywateli , wies 12911
obywateli. Na pobyt staly zamieszkuje 23 592 os6b dorostych i 5 425 nieletnich.

Uchwatg Nr L / 996/ 2018 Rady Miejskiej w Nakle nad Notecig z dnia 28 czerwca 2018 r.
w sprawie ustalenia na terenie miasta 1 gminy Nakto nad Notecig maksymalnej liczby zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych poza miejscem i w miejscu sprzedazy (Dz. Urz. Woj. Kuj-Pom.
z dnia 11 lipca 2018 r. poz. 3790) zmienionej Uchwata Nr XXXVII / 797/ 2021 Rady Miejskiej
w Nakle nad Notecig z dnia 5lipca 2021 r. (Dz. Urz. Woj. Kuj-Pom. zdnia 8 lipca 2021 r.
poz. 3615) ustalono dla miasta i gminy Naklo nad Notecig liczb¢ punktéw sprzedazy napojow

alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz w miejscu sprzedazy.

m liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy:
1) o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz na piwo w ilosci - 85; zezwolen wydanych na dzien 30.11.2023 r.
-71

2) o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) w ilosci - 75; zezwolen wydanych
na dzien 30.11.2023 r. - 64

3) o zawartosci powyzej 18% alkoholu w ilosci — 75; zezwolen wydanych na dzien 30.11.2023 r. - 64
m liczba zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu

sprzedazy:

1) o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz na piwo w ilosci - 35; zezwolen wydanych na dzien 30.11.2023 r.
-23
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2) o zawartosci powyzej 4,5% do18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) w ilosci - 15; zezwolen wydanych na
dzien 30.11.2023 r. - 7

3) o zawarto$ci powyzej 18% alkoholu w ilosci — 15; zezwolen wydanych na dzien 30.11.2023 r. - 7

Ponizsze zestawienia pokazuja skale problemoéow iliczbe oséb uzaleznionych oraz
czlonkow ich rodzin korzystajacych z pomocy ibedgacych w zainteresowaniu Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Nakle nad Noteciag (dane dotyczace

analogicznych okresow w roku 2022 i 2023)

W Poradni Leczenia Uzaleznien przy NZOZ w Nakle nad Notecia.

Ze  $rodkow  Gminnego  Programu  Profilaktyki, = Rozwigzywania  Problemow

Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii 1 Uzaleznieniom Behawioralnym, prowadzone s3

dodatkowe — ponadpodstawowe zajecia  terapeutyczne dla os6b  uzaleznionych

1 wspotuzaleznionych w wymiarze 3 godzin tygodniowo .

m W okresie od 1 stycznia 2022 roku do 30 wrze$nia 2022 roku podczas 33 dyzurow

Z pomocy terapeutycznej skorzystaty 23 osoby - przeprowadzono 99 sesji terapeutycznych.

m W okresie od 1 stycznia 2023 roku do 30 wrzesnia 2023 roku podczas 34 dyzuréw

z pomocy terapeutycznej skorzystato 28 0sob - przeprowadzono 112 sesji terapeutycznych.

W Nakielskim Osrodku Terapii Uzaleznien ,.Koliber”.

W okresie 11 miesigecy

z pomocy terapeutycznej w poszczegolnych latach skorzystato:

w 2018 roku - 229 os6b, w roku 2019 - 433 osoby, w roku 2020 - 314 oséb, w roku 2021 -
345 0s6b, w roku 2022 - 311

Ponizsze zestawienia pokazujg skalg¢ problemow iliczby os6b uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych kierowanych na leczenie:
w okresie od 1.01.2022 r. do 30.11.2022 r.
Wspot - W tym na Porady/sesje Porady/sesje
uzaleznieni | Uzaleznieni | Razem Oddziale terapeutyczne | terapeutyczne
Dziennym indywidualne grupowe
Uzaleznieni
Styczen 11 19 30 5 63 13
Luty 10 19 29 3 59 18
Marzec 11 21 32 3 68 22
Kwiecien 12 20 32 6 64 22
Maj 9 19 28 3 58 17
Czerwiec 11 16 25 2 58 21
Lipiec 9 16 25 1 71 9
Sierpien 11 15 26 3 60 19
Wrzesien 11 15 26 2 62 23
Pazdziernik 12 22 34 2 80 24
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Listopad 8 16 24 3 58 24
Razem 113 198 311 33 701 212
w okresie od 1.01.2023 r. do 30.11.2023 r.
Wspot - W tym na Porady/sesje Porady/sesje
uzaleznieni | Uzaleznieni | Razem Oddziale terapeutyczne | terapeutyczne
Dziennym indywidualne grupowe
Uzaleznieni
Styczen 12 12 24 3 54 16
Luty 7 14 21 2 39 17
Marzec 12 15 27 3 65 20
Kwiecien 12 24 36 6 69 18
Maj 11 18 29 4 67 21
Czerwiec 9 21 30 3 69 26
Lipiec 10 16 26 1 53 27
Sierpien 10 24 34 3 96 25
Wrzesien 9 28 37 7 62 13
Pazdziernik 9 25 34 7 66 21
Listopad 12 21 33 5 66 17
Razem 113 218 331 44 706 221

Skale potrzeb ukazuje takze liczba 0sOb zglaszajacych sie do Punktu Konsultacyjnego dla oséb

uzaleznionych i wspotuzaleznionych dziatajacego ~ w pomieszczeniach ~ Nakielskiego ~ Klubu
Abstynenta:
Ogodlna liczba konsultacji w okresie od 01.01.2022 r. do 30.09.2022 r. — 187
I kwartat II kwartat III kwartat
Konsultacje 59 65 63
Uzaleznieni 38 29 37
Wspétuzaleznieni 21 36 26
Ogolna liczba konsultacji w okresie od 01.01.2023 r. do 30.09.2023 r. — 124
I kwartat (luty-marzec) II kwartat III kwartat
Konsultacje 29 45 50
Uzaleznieni 22 35 39
Wspotuzaleznieni 7 10 11

Od 1 lipca 2023 r. - wreakcji na zglaszane przez Pania Dyrektor Domu Pomocy Spolecznej

problemy z naduzywaniem alkoholu przez mieszkancéw - prowadzone sa Indywidualne rozmowy

motywujace oraz grupa wsparcia dla mieszkancoéw DPS uzaleznionych od alkoholu i pijacych

szkodliwie:
Ogodlna liczba spotkan w okresie od 01.07.2023 r. do 30.09.2023 r. — 13
I kwartat II kwartat [T kwartat
Zajecia grupowe - - 5
Liczba mieszkancow uczestniczacych - - minim. 12
w kazdych zajeciach grupowych maksym. 17
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| Rozmowy indywidualne

W Punkcie Konsultacyjnym dla Mlodziezy — do spraw Przeciwdzialania Narkomanii

W okresie od 1 stycznia do 30 wrzesnia 2022 roku z pomocy terapeutycznej skorzystato:

21 mlodych o0s6b zazywajacych narkotyki lub pijacych alkohol

17 rodzicéw 1 opiekundéw

Lacznie udzielono 79 porad 1 konsultacji, w tym: 56 dla uzywajacych srodki, a 23 dla rodzicoéw.

6 miodych 0so6b podjeto systematyczny kontakt terapeutyczny w Poradni Profilaktyki i Pomocy

Rodzinie PTZN w Bydgoszczy.

6 0s0b zostato skierowanych do os$rodka stacjonarnego leczenia uzaleznienia od narkotykow.

3 osoby skierowano do udzialu w programie wczesnej interwencji FreD goes net 1ukonczyly

program.

Niektore osoby nieletnie korzystajace z pomocy punktu maja nadzor kuratora z powodu spraw

o demoralizacj¢ i zazywanie substancji psychoaktywnych.

W okresie od 1 stycznia do 30 wrzesnia 2023 roku z pomocy terapeutycznej skorzystato:

29 mtodych oséb zazywajacych narkotyki lub pijacych alkohol

22 rodzicoéw 1 opiekundéw

Lacznie udzielono 103 porady i konsultacji, w tym: 61 dla uzywajacych srodki, a 42 dla rodzicow.

7 miodych 0so6b podjeto systematyczny kontakt terapeutyczny w Poradni Profilaktyki i Pomocy

Rodzinie PTZN w Bydgoszczy.

4 osoby zostaly skierowane do osrodka stacjonarnego leczenia uzaleznienia od narkotykow.

4 osoby skierowano do udzialu w programie wczesnej interwencji FreD goes net iukonczyly

program.

Niektére osoby nieletnie korzystajace z pomocy punktu majg nadzor kuratora z powodu spraw

o demoralizacje¢ i zazywanie substancji psychoaktywnych.

Informacje przekazane przez Komend¢ Powiatowg Policji w Nakle nad Notecig pokazuja skale

popetianych czyndéw zabronionych, czesto w zwigzku z naduzywaniem alkoholu i zazywaniem

innych srodkéw psychoaktywnych.

Na dzien Na dzien Na dzien
30.09.2022 r. | 31.12.2022 . | 30.09.2023 r.
Ilo$¢ nieletnich bedacych pod wptywem srodkéw Alkohol 11 | Alkohol 11 Alkohol 8

psychoaktywnych 1 przekazanych pod opieke rodzicow

Narkotyki 2

Narkotyki 6

Narkotyki 12
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Srodki Srodki Srodki
odurzajace odurzajace odurzajace
inne 4 inne 4 inne 3
[10$¢ 0s6b przetrzymywanych do wytrzezwienia
w Pomieszczeniach dla Oséb Zatrzymanych Komendy 31 42 34
Powiatowej Policji w Nakle nad Notecia
Ilos¢ akcji policji przeciwdziatajacych nietrzezwosci 14 20 17
kierowcow
Interwencje domowe ogdtem 78 190 172
- interwencje podczas ktorych sporzadzono Niebieska
Karte (przemoc) 56 76 62
- Niebieska Karta (przemoc) w polaczeniu
z naduzywaniem alkoholu 37 54 45
Przest¢pstwa a nieletni :
ogolem przestepstw 652 1061 669
liczba ujawnionych nieletnich 8 12 2
liczba popetnionych czyndéw karalnych 4 8 2
Czyny karalne z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
- ogotem 65 73 79
czyny nieletnich 0 0 0
nieletni sprawcy 0 0 0
Ilos¢ wypadkow i kolizji drogowych Wypadki- 13 | Wypadki- 17 | Wypadki - 7
Kolizje - 249 | Kolizje - 284 | Kolizje - 163
Zatrzymani nietrzezwi - kierujacy pojazdami 24 59 45
- rowerzysci 21 43 35

Straz Miejska w Nakle nad Notecig przedstawita informacj¢ o interwencjach podejmowanych

wobec o0s6b spozywajacych alkohol oraz przeprowadzonych kontrolach placéwek handlowych

sprzedajacych napoje alkoholowe:

Lp Rodzaj dziatan Strazy Miejskiej Na dzien Na dzien Na dzien
30.09.2022r. | 31.12.2022r. | 30.09. 2023 r.

1. [lo$¢ interwencji wobec oséb nietrzezwych 222 262 210

2 Mandaty karne za spozywanie alkoholu 133 154 118
W miejscu zabronionym

3. Osoby pouczone 69 76 49

4. Doprowadzeni do Izby Wytrzezwien, miejsca 14 21 17
zamieszkania, szpitala, PDOZ

5. Zatrzymani nietrzezwi kierujacy pojazdami 0 0 0

6. Skierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego
wobec 0s6b spozywajacych alkohol w miejscu 0 0 0
pracy

7. Skierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego
wobec 0s6b spozywajacych alkohol w miejscu 6 11 16
zabronionym

8. Kontrole placéwek sprzedajacych alkohol 13 16 37

Z dziatalno$ci Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w obszarze uzaleznien -

porownanie 11 miesiecy 2022 i 2023 roku:
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m Od 1 stycznia 2022 r. do 30 listopada 2022 roku odbyto si¢ 16 posiedzen Zespotu ds. Lecznictwa
Odwykowego.

Na spotkania motywujace do podjecia leczenia i zmiany stylu zycia zaproszono 91 os6b — w tym
46 0sob objetych procedurg Niebieskiej Karty w zwigzku ze stosowaniem przemocy w rodzinie. Na

zaproszenie komisji zglosito si¢ 25 0sob, w tym 10 0séb objetych procedurg Niebieskiej Karty.

Do konca listopada 2022 roku 2 osoby skierowano na badanie przez bieglych sagdowych, w celu
przygotowania wnioskow do Sadu Rejonowego w Nakle nad Notecig, o zastosowanie obowigzku

przymusowego podjecia leczenia odwykowego w placowce stuzby zdrowia.

Czlonkowie Zespotu Kontrolujacego przeprowadzili 11 kompleksowych kontroli przestrzegania,
przez 8 przedsigbiorcow, zasad 1iwarunkéw korzystania zzezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych.

m Od 1 stycznia 2023 r. do 30 listopada 2023 roku odbyto si¢ 18 posiedzen Zespotu ds. Lecznictwa
Odwykowego.

Na spotkania motywujace do podjecia leczenia i zmiany stylu Zycia zaproszono 103 osoby — w tym
57 oséb objetych procedura Niebieskiej Karty w zwigzku ze stosowaniem przemocy domowej. Na

zaproszenie komisji zgltosito si¢ 45 osdb, w tym 22 osoby objete procedura Niebieskiej Karty.

Do konca listopada 2023 roku 4 osoby skierowano na badanie przez bieglych sadowych. Na
podstawie opinii biegtych sadowych wystano 3 wnioski do Sadu Rejonowego w Nakle nad Notecia,
o zastosowanie obowigzku przymusowego podjecia leczenia odwykowego w placowce stuzby

zdrowia.

Czlonkowie Zespolu Kontrolujagcego przeprowadzili u 8 przedsigbiorcow, 10 kompleksowych

kontroli przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

I1. STAN ZASOBOW UMOZLIWIAJACYCH PROWADZENIE DZIAELALNOSCI
PROFILAKTYCZNEJ I SOCJOTERAPEUTYCZNE]J:

1. Poradnia Leczenia Uzaleznieh NZOZ Nowy Szpital w Nakle nad Notecig, ul. Mickiewicza 7,
czynna jest w :

1) srode od godz. 13.00 do 18.00 — podstawowy program terapii realizowany ze s$rodkow NFZ —
psycholog-specjalista terapii uzaleznien,

2) piatek od godz. 16.00 do 19.00 — dodatkowy, ponadpodstawowy program terapii dla osob
uzaleznionych i wspdtuzaleznionych od alkoholu, realizowany ze $rodkéw Gminnego Programu
Profilaktyki, Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych, Przeciwdziatania ~ Narkomanii
1 Uzaleznieniom Behawioralnym — psycholog-specjalista terapii uzaleznien.

Poradnia prowadzi terapi¢ dla osob uzaleznionych i1 wspotuzaleznionych od alkoholu oraz

porady dla 0s6b uzaleznionych od innych §rodkéw psychoaktywnych.
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2. Nakielski Osrodek Terapii Uzaleznien ,,Koliber” w Nakle nad Notecia, ul. Drzymaty 1 czynny jest
w poniedzialki i §rody od godziny 8,00 do 19,00, wtorki od godz. 8:00 do 17:00, czwartki od godz. 8:00
do 20:00 oraz w piatki od godziny 8,00 do 16,00. Wigkszo$¢ dziatan dofinansowana jest ze Srodkow
Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdzialania
Narkomanii 1 Uzaleznieniom Behawioralnym w Nakle nad Notecia.

Osrodek prowadzi terapi¢ dla oséb uzaleznionych i wspodtuzaleznionych od alkoholu iinnych
srodkow psychoaktywnych, lekomanii, hazardu 1iinnych uzaleznien behawioralnych. Program
terapeutyczny oparty jest na modelu Minnesota — na autorskim programie Marii iJacka Kasprzak
,Intensywny Program Psychoterapii Uzaleznienia od Alkoholu IPTU oraz Zapobiegania Nawrotom

Choroby.”

Personel Osrodka stanowig : lekarz psychiatra, psycholog, 2 pielggniarki (w tym jedna ze
specjalizacjg psychiatrii), 3 specjalistow terapii uzaleznien, 3 specjalistow terapii uzaleznien w trakcie
certyfikacji, 1 instruktor terapii uzaleznien w trakcie certyfikacji, pracownik administracji

1 wolontariusze
Osrodek prowadzi terapi¢ indywidualng oraz grupows :

- dla 0s6b uzaleznionych na etapie wstepnym 1 raz w tygodniu
- terapia grupowa na etapie podstawowym dla 0s6b uzaleznionych 2 razy tygodniowo
- dla 0s6b wspoétuzaleznionych; 1 raz w tygodniu

- warsztaty ,, Trening umiejetnosci stuzacych zdrowieniu” dla oséb uzaleznionych z dluzszym okresem
abstynencji

- edukacja dla cztonkéw rodzin — 2,5 godzinne spotkania edukacyjne w razie potrzeb
Dziatalnos¢ Oddzialu Dziennego w calosci jest refundowana przez NFZ. Terapia na Oddziale

Dziennym prowadzona jest od poniedziatku do piatku w godzinach 8,30 — 14,30.

W ramach Oddzialu Dziennego istnieje mozliwos¢ (jesli beda chetne osoby) zorganizowania
dwu tygodniowych turnuséw terapeutycznych dla cztonkow rodzin - osdb wspotuzaleznionych
i DDA.

3. Punkt konsultacyjny dla mtodziezy prowadzony ze $rodkéw Gminnego Programu Profilaktyki,

Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych, Przeciwdziatania ~ Narkomanii 1 Uzaleznieniom
Behawioralnym w Nakle nad Notecia.

Nadzor merytoryczny sprawuje Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddziat
w Bydgoszczy, ktore swoja ofertg uzupeinia prace punktu poprzez kontynuacj¢ zaje¢ terapeutycznych

lub programéw wczesnej interwencji ,,Fred goes net” w siedzibie oddziatu.

Aby unikng¢ stygmatyzacji oraz przetamac czgsto bezpodstawne opory przed korzystaniem
Z pomocy tego typu, punkt zostal nazwany ,,Punkt konsultacyjny dla mlodziezy”. Jednakze punkt od
samego poczatku oferuje pomoc certyfikowanego specjalisty terapii uzaleznien z wieloletnim

doswiadczeniem, ktory udziela pomocy w zakresie:
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‘Poradnictwo 1konsultacje dla mtodziezy uzywajacej substancji psychoaktywnych (narkotyki

i alkohol)
-Kierowanie do programu wczesnej interwencji ,,Fred goes net”
‘Diagnoza nozologiczna i problemowa w zakresie uzaleznien

‘Rozmowy motywujace do podjgcia terapii w osrodkach stacjonarnych z wykorzystanie podejscia

DM
‘Kierowanie do osrodkow i placowek detoksykacyjnych
-Poradnictwo i konsultacje dla rodzicow

‘Edukacja, poradnictwo 1ikonsultacje w zakresie narkomanii dla wychowawcoéw, nauczycieli,

policji, kuratorow, pracownikéw socjalnych
-Kolportowanie materialéw edukacyjnych na temat narkomanii i dopalaczy

Punkt konsultacyjny czynny jest przez cztery godziny jeden raz w tygodniu w budynku przy ul. Ks.
Piotra Skargi 2 (pomieszczenia Nakielskiego Klubu Abstynenta).

4. W Zaktadzie Karnym w Potulicach

- Oddzial Terapeutyczny dla osadzonych uzaleznionych od alkoholu - 4 etaty (2 psychologdéw-
terapeutow 12 terapeutow), dofinansowywany ze S$rodkow Gminnego Programu Profilaktyki,
Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych, Przeciwdziatania ~ Narkomanii 1 Uzaleznieniom
Behawioralnym w Nakle nad Notecia

- 1 grupa mikro-edukacji alkoholowej, 2 grupy AA; 9 psychologow na innych oddziatach, realizujacych
programy terapeutyczne poza Oddziatem Terapeutycznym - réwniez program Krotkiej Interwencji
(KI), 1 grupa treningowo - edukacyjna dla mtodocianych przestepcow w wieku 18- 24 lat.

Realizowane s3 réwniez programy terapeutyczne skierowane do sprawcow przemocy, mig¢dzy

innymi Trening Zastgpowania Agresji DULUTH i ART.

5. Nakielski Klub Abstynenta czynny jest codziennie od godz.16.00 do 20.00 :

1) punkt konsultacyjny - konsultacje i porady dla 0os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu,
innych Srodkéw psychoaktywnych iuzaleznien behawioralnych w kazdy wtorek od godz. 16.00 —
20.00, finansowany ze S$rodkow Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii 1 Uzaleznieniom Behawioralnym w Nakle nad Notecia,

2) grupy-mitingi AA 1 ALANON- 1 raz w tygodniu,
3) punkt konsultacyjny dla mtodziezy (ds. Przeciwdziatania Narkomanii),

4) punkt motywujacy do leczenia 0so6b uzaleznionych od alkoholu — zespét ztozony z cztonkow
NKA, w kazda srode od godz. 17,00 oraz w miar¢ potrzeb w inne dni,

5) comiesig¢czne spotkania cztonkéw NKA z psychologiem,

6) grupy wsparcia dla cztonkoéw NKA oraz programy wyrownawcze dla dzieci 1 mtodziezy zrodzin
cztonkow NKA - w miar¢ zglaszanych potrzeb, ze $rodkéw Gminnego Programu Profilaktyki,
Rozwigzywania  Problemow  Alkoholowych, Przeciwdziatania ~ Narkomanii 1 Uzaleznieniom
Behawioralnym w Nakle nad Notecig.
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6. Ognisko Wychowawcze dziatajace przy MGOPS w Nakle nad Notecia,

7. Instruktorzy 1inauczyciele realizujacy w szkotach programy profilaktyczno — wychowawcze,
miedzy innymi: ,, Nasze Spotkania”, ,, Spdjrz Inaczej”, ,,Spojrz Inaczej na agresje”, ,,Siedem Krokow”,
,Jak polubi¢ naukeg”, ,,Domowy Detektyw”, finansowane ze §rodkow Gminnego Programu Profilaktyki,
Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych, Przeciwdzialania =~ Narkomanii 1 UzaleZznieniom
Behawioralnym w Nakle nad Notecia.

CZESC 11
I. CELE GMINNEGO PROGRAMU — DAZENIE DO

1. Zmniejszenia ilosci alkoholu spozywanego przez mtodziez:
1) ograniczenie mozliwo$ci zakupu i spozycia alkoholu przez osoby nieletnie,

2) wdrazanie nowoczesnych programéw profilaktycznych i metod ksztattowania postaw stuzacych
zdrowemu i trzezwemu stylowi zycia,

3) edukacja rodzicéw i wychowawcoéw w zakresie pomocy mtodziezy w utrzymaniu abstynencji,

4) wspieranie dziatan stuzacych rekreacji i zabawie miodziezy bez alkoholu, narkotykéw i nikotyny,
internetu, gier komputerowych, mediow spotecznosciowych iinnych zagrozen '"nowoczesnej
elektroniki".

2. Zmniejszenia $miertelnosci i degradacji psychofizycznej osob uzaleznionych:

1) zwigkszenie dostgpnosci 1 skuteczno$ci profesjonalnej terapii uzaleznien iinnych $wiadczen
zdrowotnych dla 0séb uzaleznionych,

2) wspieranie dziatalnosci srodowisk samopomocowych dla osob uzaleznionych i wspoétuzaleznionych.

3. Zmniejszenia rozmiaréw uszkodzen zdrowia spowodowanych naduzywaniem alkoholu
1 zazywaniem narkotykow migdzy innymi przez:

1) promowanie nowoczesnych metod wczesnego diagnozowania zagrozen zdrowotnych zwigzanych
z piciem alkoholu oraz zazywaniem substancji psychoaktywnych,

2) uczenie osobistych umiejetnosci kontrolowania rozmiardw i wzorcoOw picia.

4. Zmniejszenia dolegliwosci  w zyciu rodzinnym wywolywanych naduzywaniem S$rodkéw
psychoaktywnych i uzaleznieniami behawioralnymi:

1) zwiekszenie skutecznosci interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy i innych zaburzen
funkcjonowania rodzin spowodowanych naduzywaniem alkoholu,

2) zwickszenie dostepnosci iskutecznosci  zorganizowanych form pomocy psychologicznej
1 socjoterapeutycznej dla rodzin w ktérych wystepuje problem naduzywania alkoholu, innych §rodkow
psychoaktywnych, uzaleznienia od lekéw, hazardu, internetu, gier komputerowych i innych
uzaleznien behawioralnych

3) wspieranie stowarzyszen i sSrodowiskowych grup spotecznego przeciwdzialania przemocy.
5. Zmniejszenia ilo$ci wypadkdéw oraz strat ekonomicznych spowodowanych nietrzezwos$cig w pracy:

1) utatwienie pracownikom wuzaleznionym od alkoholu dostepu do pomocy w profesjonalnych
placéwkach odwykowych oraz w §rodowiskach wzajemnej pomocy,

2) programy profilaktyczno - edukacyjne w miejscu pracy.

6. Zmniejszenia wsrdd przyczyn naruszania prawa i porzadku publicznego nietrzezwoS$ci sprawcow,
przez:

1) kontrole przestrzegania przepisoOw zakazujacych sprzedaz i podawanie alkoholu nietrzezwym,
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2) zwigkszenie dostgpnosci oraz skuteczno$ci terapii osob uzaleznionych prowadzonej w zaktadzie
karnym,

3) zakup 1przekazanie materiatow profilaktycznych kierowcom podczas kontroli drogowych
przeprowadzanych przez Policje.

7. Zmniejszenia i sukcesywnego eliminowania rozmiarO6w naruszen prawa na rynku alkoholowym —
kontrolowanie przepisow prawnych obowigzujacych sprzedawcow alkoholu przez cztonkéw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Straz Miejska.

8. Promowania postaw spotecznych waznych dla dziatan profilaktycznych, rozwigzywania
problemow alkoholowych, zapobiegania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym:

1) organizowanie kampanii edukacyjnych promujacych ,trzezwy styl zycia".
2) ograniczenia spozycia alkoholu i zmiany struktury jego spozycia na rzecz napojéw bezalkoholowych.

3) edukacja spoleczna i srodowiskowa informujaca o zagrozeniach wynikajacych z zazywania substancji
psychoaktywnych i lekow.

4) edukacja spoteczna i$rodowiskowa, szczegdlnie wsrod dzieci 1mlodziezy szkolnej,
informujaca o zagrozeniach wynikajacych z nadmiernego korzystania z komputera, smartfonow
iinnych no$nikoéw oraz zagrozeniach ptynacych z internetu, gier, medidw spotecznosciowych
1 innych.

I1. ZADANIA REALIZOWANE W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU

W celu realizacji gminnego programu profilaktyki, rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii i uzaleznieniom behawioralnym, Burmistrz Miasta i Gminy Nakto nad

Notecig powotat pelnomocnika ds. profilaktyki i przeciwdzialania uzaleznieniom.

1. Dzialania profilaktyczne dla dzieci przedszkolnych, uczniow wszystkich szkot:

1) Uwzglednienie w programach nauczania wiedzy o szkodliwosci picia alkoholu, zgubnym dziataniu
substancji psychoaktywnych i zagrozeniach ptynacych z uzaleznien behawioralnych dla jednostki oraz
w zyciu rodzinnym przez prowadzenie programow profilaktycznych, migdzy innymi:

a) ,,Elementarza Alkoholowego II - Siedem Krokow” w klasach nieobjetych wczes$niejszymi
programami profilaktycznymi — w szczego6lnosci dla uczniow szkot wiejskich,

b) programu profilaktyczno - wychowawczego ,,Spojrz Inaczej” oraz ,,Spdjrz inaczej na agresje”
w klasach 0-8 ; nowe grupy i kontynuacja w istniejgcych grupach,

¢) programu psychoedukacyjnego ,,Nasze Spotkania” dla uczniéw starszych klas szkot podstawowych
1 ponadpodstawowych,

d) programu profilaktycznego ,, Domowy Detektyw” dla uczniow szkét podstawowych,
w szczegolnosci nieobjetych programem ,,Spdjrz inaczej”.

2. wspotorganizowanie i finansowanie szkolen, narad, konferencji, dla oséb realizujacych Gminny
Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii
i1 Uzaleznieniom Behawioralnym oraz grup zawodowych (np: przedsiebiorcow handlujacych alkoholem,
pracownikow MGOPS, strazy miejskiej, policji, kuratorow sadowych, pedagogéow szkolnych,
nauczycieli, pracownikow urzedu, stuzby zdrowia, czionkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych).

3. Inne formy oddzialywan profilaktycznych w czasie lekcyjnym i pozalekcyjnym, mi¢dzy innymi:

1) organizacja imprez profilaktycznych, profilaktyczno-rekreacyjnych 1 profilaktyczno-sportowych
promujacych zdrowy styl zycia,
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2) organizacja i finansowanie lokalnych kampanii profilaktycznych 1udzial w profilaktycznych
kampaniach ogélnopolskich ,

3) opracowywanie, wydawanie i zlecanie druku broszur, ulotek, plakatéw, gadzetow 1innych form
stuzacych oddziatywaniom profilaktycznym,

4) dofinansowanie imprez sportowych zawierajacych elementy profilaktyki uzaleznien,
5) dofinansowanie wydarzen artystycznych promujacych tresci profilaktyczne,
6) finansowanie biletoéw wstepu w ramach realizowanych programéw profilaktycznych,

7) dofinansowanie Migdzygminnych Konkursow: Wiedzy o Uzaleznieniach, Multimedialnego Konkursu
Profilaktycznego, Konkursu Profilaktycznych Teatrzykow Szkolnych, Miedzyszkolnych Konkursow
Profilaktycznych i innych,

8) dofinansowanie festynow profilaktycznych ,,Bezpieczne wakacje 2024”.
4. Zajecia psychoedukacyjne i profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy podczas ferii zimowych.

5. Finansowanie kolonii 1iobozoéw terapeutycznych oraz dofinansowanie obozéw 1 biwakow
profilaktyczno - edukacyjnych dla dzieci i mlodziezy w ramach Akcji Lato 2024.

Oferty rozpatrywane beda przez cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na podstawie odrgbnego regulaminu opracowanego przez Komisje.
6. Zakup wyposazenia, profilaktycznych materiatow promocyjnych i edukacyjnych do prowadzenia
dziatan profilaktycznych przez Komend¢ Powiatowa Policji oraz Straz Miejska w Nakle nad Notecia.
Organizowanie akcji profilaktycznych i wlaczanie si¢ w debaty i akcje profilaktyczne, prowadzone
przez Policje.
7. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania

probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i uzaleznien behawioralnych w szczegdlnos$ci
dla dzieci i mtodziezy, rodzicow, kierowcow.

8. Prowadzenie zaj¢¢ socjoterapeutycznych, profilaktycznych oraz dozywianie dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach socjoterapeutycznych i opiekunczo — wychowawczych.

9. Optaty sadowe oraz wynagrodzenia dla bieglych sgdowych, zwigzane z kierowaniem do sadu
wnioskOw o0 wszczecie postepowania w sprawach o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu w jednostkach stuzby zdrowia.

10. Wspomaganie grup edukacyjnych i terapeutycznych na Oddziale Terapeutycznym dla
uzaleznionych od alkoholu w Zaktadzie Karnym w Potulicach oraz w Domu Pomocy Spoteczne;.

11. Kontynuowanie dziatalnosci grup edukacyjnych dla wspotuzaleznionych i grup wsparcia dla osob
uzaleznionych  oraz  prowadzenie  konsultacji  przez  psychologa-psychoterapeut¢ w Punkcie
Konsultacyjnym dziatajacym w pomieszczeniach NKA.

12. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego ds. Przeciwdzialania Narkomanii oraz wspotpraca
z Polskim Towarzystwem Zapobiegania Narkomanii.

13. Wspieranie statutowe] dziatalnosci Stowarzyszen oraz dofinansowanie realizacji zadan
okreslonych w niniejszym programie - dotyczy w szczegdlnosci:

1) Stowarzyszenia Promocji Zdrowia Psychicznego - Nakielskiego Os$rodka Terapii Uzaleznien
,,Koliber”

2) Stowarzyszenia ,,Nakielski Klub Abstynenta”,

3) Fundacji ,,Salus Homini”
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4) Towarzystwa Przyjaciot Dzieci,
5) Fundacji Civitas i innych, realizujacych programy profilaktyczno-terapeutyczne.

14. Udzial finansowy we wspottworzeniu 1 wspotfinansowaniu wojewddzkiego telefonu - pogotowia
dla ofiar przemocy w rodzinie ,, Niebieska Linia”.

15. Zakup pomocy dydaktycznych, naukowych, fachowych publikacji o tematyce profilaktycznej oraz
ksigzek do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych.

16. Dofinansowanie zakupu pakietéw edukacyjnych - ksigzek, broszur, plakatow dotyczacych
profilaktyki uniwersalnej, przeznaczonych dla rodzicow, dzieci i mtodziezy.

17. Finansowanie zaje¢ profilaktyczno - wychowawczych w szkotach réznego szczebla poprzez zakup
ustug oraz niezbednych materialdw, nagrdod, sprzetu, wyposazenia, artykutow spozywcezych, itp.

18. Umowy-zlecenia dla nauczycieli prowadzacych zajecia 1 warsztaty profilaktyczne podczas Akcji
Lato i w czasie roku szkolnego.

19. Prenumerata czasopism profilaktycznych przeznaczonych dla uczniow Zespotow Szkolno-
Przedszkolnych, Szkét Podstawowych i Ogniska Wychowawczego.

20. Wspomaganie dziatalnos$ci Ogniska Wychowawczego.

21. Wsparcie merytoryczne i finansowe przy tworzeniu i prowadzeniu Swietlicy Socjoterapeutyczne;.
22. Wspomaganie dziatalnos$ci Klubu Integracji Spoteczne;.

23. Pomoc w leczeniu, rehabilitacji i reintegracji oséb uzaleznionych od alkoholu.

24. Wyposazenie biura pelnomocnika i Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w sprzet 1 materiaty niezbedne do prawidtowego funkcjonowania.

25. wsparcie finansowe wydatkow inwestycyjnych w ramach prowadzonych dzialan i realizacji
projektow z zakresu profilaktyki uniwersalnej i wskazujace;.

26. Wspieranie dzialan, w zakresie profilaktyki uzaleznien 1promocji zdrowego stylu zycia,
skierowanych do mieszkancow gminy, a podejmowanych przez rézne podmioty i instytucje, m. in.:
Policje, Straz Miejska, Nakielski Osrodek Kultury, Wiejskie Domy Kultury w Paterku, Potulicach
i Slesinie, Biblioteke¢ Publiczna, Dom Pomocy Spotecznej, Powiatowa Poradni¢ Psychologiczno
Pedagogiczna, Zespot Obslugi Oswiaty i Rekreacji, Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;,
Nakielski Sport, Zaktad Karny w Potulicach.

I11. DZIALANIA PODEJMOWANE PRZEZ CZELONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
1. Cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych powoluje Zarzadzeniem
Burmistrz Miasta i Gminy w Nakle nad Notecig.
2. Do zadan Komisji nalezy w szczeg6lnosci:

1) udzielanie pomocy i motywowanie do zmiany trybu zycia i podjecia leczenia przez osoby uzaleznione
od alkoholu Iub pijace szkodliwie, uzaleznione i eksperymentujace zinnymi Srodkami
psychoaktywnymi,

2) kierowanie na badania pozwalajace ustali¢ stopien uzaleznienia od alkoholu,

3) kierowanie do sgdu wnioskdw o wszczecie postgpowania w sprawach o zastosowanie obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

4) udzielanie pomocy kuratorom sadowym, wykonujacym nadzér nad osobami poddanymi leczeniu
odwykowemu,
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5) udzielanie pomocy cztonkom rodzin w ktorych wystepuja problemy znaduzywaniem alkoholu,
uzywaniem $rodkow psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi oraz z przemoca domowa,

6) wspoltpraca z instytucjami w zakresie wychowania w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi,

7) opiniowanie wnioskow na sprzedaz, sprzedaz ipodawanie napojow alkoholowych, o zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy,

8) przeprowadzanie  kontroli placowek handlowych prowadzacych sprzedaz oraz placéwek
gastronomicznych prowadzacych sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych przestrzegania przez
przedsigbiorcoOw zasad i warunkow korzystania z zezwolenia,

9) wspoltworzenie gminnego programu profilaktyki, rozwigzywania problemow alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii i uzaleznieniom behawioralnym .

3. W ramach Komisji dziataja 3 zespoty robocze:

1) Zesp6t Opiniujacy wnioski o dotacje na realizacje¢ zadan zzakresu profilaktyki, rozwigzywania
probleméw  alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii 1uzaleznieniom behawioralnym,
przeciwdziatania przemocy domowej oraz przemocy réwiesniczej,

2) Zespdt Motywujacy, prowadzacy rozmowy z osobami uzaleznionymi od alkoholu lub pijacymi
szkodliwie, uzaleznionymi lub eksperymentujacymi zinnymi $rodkami psychoaktywnymi,
uzaleznionymi od lekéw, hazardu, gier komputerowych, internetu itp. motywujacy do podjecia
leczenia odwykowego, sporzadzajacy wnioski do sadu,

3) Zespot ds. kontroli placéwek handlowych 1 gastronomicznych prowadzacych sprzedaz, sprzedaz
1 podawanie napojow alkoholowych.

4. Zasady wynagradzania czlonkow gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych
okres$la rada gminy w gminnych programach rozwigzywania probleméw alkoholowych (art.4’ ust.5
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi).

Za kazdy miesigc pracy w gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych cztonkowie

otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci:

- Przewodniczacy - 640,00 zt brutto
- Z-ca Przewodniczacego - 610,00 zt brutto
- Czlonek - 580,00 z1 brutto
Podstawa do wyptaty 100% wynagrodzenia jest obecno$¢ na minimum jednym posiedzeniu

Komisji lub Zespotu w danym miesigcu.

Za usprawiedliwiong nieobecno$¢ na posiedzeniach Komisji lub Zespotu potraca si¢ 50%

miesi¢gcznego wynagrodzenia.
V. KONTROLA REALIZACIJI

Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdziatania
Narkomanii i Uzaleznieniom Behawioralnym:
1. Pelnomocnik ds. Profilaktyki i Przeciwdziatania Uzaleznieniom sklada sprawozdanie
z dzialalnosci 1 realizacji Programu Burmistrzowi Miasta 1 Gminy.

2. Burmistrz Miasta i Gminy Nakta nad Notecig oraz Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych  skladaja  sprawozdanie  z wykonania ustawy o wychowaniu  w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi Radzie Miejskiej raz w roku w sposob ustalony przez Radg.
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3. Stata wspolpraca Burmistrza i Pelnomocnika Burmistrza z Pelnomocnikiem Zarzadu Wojewddztwa
Kujawsko — Pomorskiego d /s Profilaktyki.

Id: ECFF921E-8B82-4C7B-87BE-570F3722E362. Podpisany Strona 14



PRELIMINARZ NA ROK 2024

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI, ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII I UZALEZNIENIOM BEHAWIORALNYM

Zadanie 1

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu, sSrodkow psychoaktywnych, lekow i uzaleznien behawioralnych oraz ich rodzin

Koszt realizacji

Lp. Podml9ty, -1nstytucje odpowiedzialne Zakres zadania Paragr
za realizacje af Plan Pozostalo
. Wynagrodzenie (umowa zlecenie),
L. II:I%IX))I;I ocnik (GKRPA (gospodarz w prace gospodarcze i porzadkowe w 4170 30300 30300
Punktach Konsultacyjnych przy NKA
52295}:;:“1; ((:Clillf)tifﬁig ngTsolEiz: o Zakup ustug - Wynagrodzenie i koszty
2. pecjalista psy apit b 89 | -prowadzenie Punktu Konsultacyjnego | 4300 20 400 20 400
Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii . . . ..
. . - Przeciwdziatanie Narkomanii
- 4 godziny tygodniowo))
Pelnomocnik (GKRPA (1 osoba: Zakup ustug - Wynagrodzenie i koszty
3. specjalista psychoterapii - 4 godziny prowadzenia Punktu Konsultacyjnego - | 4300 17 000 17 000
tygodniowo)) Przeciwdzialanie Alkoholizmowi
SUMA 67 700 67 700
Zadanie 11
Udzielanie dzieciom i mlodziezy oraz ich rodzinom pomocy psychologicznej, pedagogicznej,
spolecznej oraz ochrony przed przemoca réowiesniczg i przemocq w rodzinie
. . . s Koszt realizacii
Lp. Podml?ty, .lnstytuqe odpowiedzialne Zakres zadania Paragr oszt realizacji
za realizacje af Plan Pozostalo
Wynagrodzenie za prowadzenie
1. Pelnomocnik (GKRPA (1 osoba)) Punktu Konsultacyjnego dla Ofiar 4170 0 0
Przemocy w Rodzinie
Pelnomocnik (GKRPA, Nauczyciele Umowy zlecenie dla pedagogow i
5 bioracy gdmal w Akcji Latq 2924, opiekunow prowadzacych zajecia . 4170 12000 12000
nauczyciele prowadzacy zajgcia profilaktyczno-wychowawcze w czasie
profilaktyczne w ciggu roku szkolnego) | roku szkolnego i Akcji Lato' 2024
SUMA 12 000 12 000
Zadanie 111
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zajec profilaktycznych i profilaktyczno-sportowych, a takze na rzecz dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych
. . . . . K t l‘ ..
Lp. Podm19ty, -1nstytuqe odpowiedzialne Zakres zadania Paragr oszt realizacji
za realizacje af Plan Pozostalo
Petlnomocnik (GKRPA, Szkoty, ZOOR, 32%21&&;::?;; E;:;;l; tyczne w
1.1 | MGOPS, NOK, Biblioteka, Samorzady | |}/ /i olnvm i w czasic Akcji Lato | 4300 | 120000 | 120000
Mieszkancow, Sotectwa, pozostate , .
. 2024' - zakwaterowanie z
podmioty) L
wyzywieniem
Petnomocnik (GKRPA, Szkoty, ZOOR, | Wycieczki, obozy i biwaki
MGOPS, NOK, Biblioteka, Samorzady profilaktyczne oraz terapeutyczne w
1.2 Mieszkancow, Sotectwa, pozostale roku szkolnym i w czasie Akcji Lato 4300 85000 85000
podmioty) 2024' - transport

Id: ECFF921E-8B82-4C7B-87BE-570F3722E362. Podpisany Strona 15




Pelnomocnik (GKRPA, Szkoty, ZOOR,
MGOPS, NOK, Biblioteka, Samorzady

Wycieczki, obozy i biwaki

1.3 Mieszkaficow, Solectwa, pozostale proﬁ}aktyczne oraz terapeutyczne Lato 4300 15 000 15 000
. 2024' - bilety wstepu
podmioty
Pelnomocnik (GKRPA, Szkoty, ZOOR, Wcieczki. obozy i biwaki
1.4 M.GOPS’, N,OK’ Biblioteka, Samorzady pr(})lﬁlaktyczne or};z terapeutyczne Lato 4210 7 500 7 500
Mieszkancow, Solectwa, pozostate \ L,
. 2024' - zakup materialow
podmioty
Petlnomocnik (GKRPA, Szkoty, ZOOR, | Wycieczki, obozy i biwaki
15 MGOPS, NOK, Biblioteka, Samorzady profilaktyczne oraz terapeutyczne Lato 4210 1 000 1000
’ Mieszkancow, Sotectwa, pozostate 2024' - zakup materialow -
podmioty przeciwdziatanie narkomanii
Pelnomocnik (GKRPA, Szkoty, ZOOR, | Obozy, biwaki i potkolonie
MGOPS, NOK, Biblioteka, Samorzady profilaktyczne oraz terapeutyczne-
21 Mieszkancow, Sotectwa, pozostale Akcja Lato 2024' - zakup $srodkow 4220 2500 2500
podmioty zywno$ci
Petnomocnik (GKRPA, Szkoty, ZOOR, r())rt(’)%zlzk't’;‘c”;ke‘ . gzllf;fgityczne_
22 | MGOPS, NOK, Biblioteka, Samorzady | )y oo 1 216 2024 zakup érodkéw 4220 500 500
Mieszkancow, Sotectwa, pozostale . .. . . .
podmioty zywnosci - przeciwdziatanie
narkomanii
Festyny, konkursy, happeningi,
turnieje profilaktyczne i
profilaktyczno-sportowe promujace
Pelnomocnik (GKRPA, Szkoty, ZOOR, | zdrowy styl zycia, organizacja i
2.3 | MGOPS, NOK, Biblioteka, pozostate finansowanie lokalnych kampanii 4220 7000 7000
podmioty) profilaktycznych i udziat w
ogolnopolskich, spektakle
profilaktyczne - zakup srodkow
Zywnosci
Festyny, konkursy, happeningi,
turnieje profilaktyczne i
profilaktyczno-sportowe promujace
Pelnomocnik (GKRPA, Szkoty, ZOOR, f‘drowy styl. Z};Ci(a,lorgzlllnll(zaq at
2.4 | MGOPS, NOK, Biblioteka, pozostate fnansowanic lokainych ampanit 4220 6000 6 000
dmioty) prqﬁlaktyczpych iudziat w
po Y ogolnopolskich, spektakle
profilaktyczne - zakup $rodkow
zywnosci - przeciwdziatanie
narkomanii
Festyny, konkursy, happeningi
profilaktyczne i profilaktyczno-
Pelnomocnik (GKRPA, Szkoty, ZOOR, | sportowe promujace zdrowy styl zycia
3.1 MGOPS, NOK, Biblioteka, pozostate (turnieje), organizacja i finansowanie 4210 16 000 16 000
podmioty) lokalnych kampanii profilaktycznych i
udziat w ogélnopolskich, spektakle
profilaktyczne - zakup materiatow
Festyny, konkursy, happeningi
profilaktyczne i profilaktyczno-
Pelnomocnik (GKRPA, Szkoty, ZOOR, SP ortf)\ye P romuj qce.zd.rf(zwy styl Zy.cia
3.2 | MGOPS, NOK, Biblioteka, pozostate (turnicje), organizacja i finansowanie | 6 000 6 000
dmioty) lokglnych kerlmpann p.roﬁlaktycznych i
po udziat w ogolnopolskich, spektakle
profilaktyczne - zakup materiatéw -
przeciwdziatanie narkomanii
Festyny, konkursy, happeningi
profilaktyczne i profilaktyczno-
Pelnomocnik (GKRPA, Szkoty, ZOOR, | sportowe promujgce zdrowy styl zycia
3.3 | MGOPS, NOK, Biblioteka, pozostate (turnieje), organizacja i finansowanie 4190 12 000 12 000
podmioty) lokalnych kampanii profilaktycznych i
udziat w ogolnopolskich, spektakle
profilaktyczne - zakup nagrod
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Festyny, konkursy, happeningi
profilaktyczne i profilaktyczno-
Pelnomocnik (GKRPA, Szkoty, ZOOR, ?Eiﬁv-‘;e) pgf?ﬁizzz.zirggnzgﬂzzga
3.4 | MGOPS, NOK, Biblioteka, pozostate Je), organizac | 4190 6 000 6 000
odmioty) lokalnych kampanii profilaktycznych i
P udziat w og6lnopolskich, spektakle
profilaktyczne - zakup nagrod -
przeciwdziatanie narkomanii
Festyny, konkursy, happeningi
profilaktyczne i profilaktyczno-
Pelnomoenik (GKRPA, Szkoly, ZOOR, | (s PRGSO
35 | MGOPS, NOK, Biblioteka, pozostate | | 1% <%} WEAHEEE | ! L | 4300 85929 | 85929
odmioty) okalnych kampanii profilaktycznych i
P udzial w ogolnopolskich, spektakle
profilaktyczne, dziatalno$¢ punktu
konsultacyjnego przy NKA
Festyny, konkursy, happeningi
profilaktyczne i profilaktyczno-
sportowe promujace zdrowy styl zycia
Pelnomocnik (GKRPA, Szkoty, ZOOR, | (turnieje), organizacja i finansowanie
3.6 | MGOPS, NOK, Biblioteka, pozostate lokalnych kampanii profilaktycznych i 4300 25 000 25 000
podmioty) udziat w ogdlnopolskich, spektakle
profilaktyczne - spektakle i koszty
zwigzane z organizacjg festynow -
przeciwdziatanie narkomanii
Pelnomocnik (GKRPA, Szkoty, ZOOR, | Prenumerata czasopism
4. MGOPS, NOK, Biblioteka, pozostate profilaktycznych "REMEDIUM", 4210 2 000 2 000
podmioty) "SWIAT PROBLEMOW"
5. | Pelomocnik (GKRPA, MGOPS) Punkty Konsultacyjne i Terapeutyczne | 4, 500 500
- zakup materiatéw i wyposazenia
Doposazenie "niebieskiego pokoju”,
6. Pelpqmocmk (GKRPA, Straz Miejska, zakup ngrkptesterovs./, ma.tena%ow 1 4210 500 500
Policja) wyposazenia- przeciwdzialanie
narkomanii
Petnomocnik (GKRPA, MGOPS - Wynagrodzenia-Umowy zlecenie dla
7.1 Lo . prowadzacych zajecia w Swietlicy 4170 3000 3000
Swietlica Socjoterapeutyczna) .
Socjoterapeutyczne
79 }?eiporpocnlk .(GKRPA, MGOPS - Zak.up.materlg%ow i wyposazenia do 4210 2 000 2 000
Swietlica Socjoterapeutyczna) Swietlicy Socjoterapeutycznej
73 l?elpomocmk '(GKRPA, MGOPS - Zak}lp srodkow zZywnosci do Swietlicy 4220 2000 2000
Swietlica Socjoterapeutyczna) Socjoterapeutyczne;j
. Zakup ustug pozostalych zwigzanych
74 | beinomocnik (GKRPA, MGOPS - 2 dzialalnoscia Swietlicy 4300 2000 2000
Swietlica Socjoterapeutyczna) . .
Socjoterapeutyczne;
8. | Gmina Naklo nad Notecia Wydatki inwestycyjne jednostek 6050 | 110000 | 110000
budzetowych
9. | Gmina Nakto nad Notecia Wydatki inwestycyjne jednostek 6059 44071 44071
budzetowych
SUMA 561 500 561 500
Zadanie IV
Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i uzaleznieniom behawioralnym
. . . A Koszt realizacji
Podmioty, instytucje odpowiedzialne .
Lp. za realizacje Zakres zadania Paragraf Plan Poigsm
Petnomocnik (GKRPA, Psycholog- Prowadzenie indywidualnych rozméw
11 Spec’Jahsta Fer'al?n uzalezmen i ' mgtywujrqc’ych oraz grup wsparcia dla 4300 3900 3900
wspotuzaleznien - 4 godziny miesigcznie | mieszkancow DPS uzaleznionych od
w Domu Pomocy Spotecznej w Nakle) alkoholu i pijacych szkodliwie
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Pelnomocnik (GKRPA, 2 Psychologéw | Wynagrodzenia (umowy zlecenie)
Specjalistow terapii uzaleznien i Dodatkowe (Ponadpodstawowe)
1.2 | wspotuzaleznien - 7 godzin tygodniowo | programy terapii dla uzaleznionych i 4300 35000 35000
w Poradni Leczenia Uzaleznien przy wspohuzaleznionych od Alkoholu
NZOZ Nowy Szpital w Nakle) (terapie indywidualna i grupowa)
Pelnomocnik (Punkty Konsultacyjne i Zakup energii (dostawa energii
1.3 NKA, ul. Ks. Piotra Skargi 2) elektrycznej, cieplnej, gazu, wody) 4260 20000 | 20000
Szkolenia pracownikow niebedacych
2. Pelnomocnik (GKRPA, UMiG) pracownikami korpusu shuzby 4700 5000 5000
cywilnej
. . Dotacja celowa z budzetu na
Pelnomocnik (GKRPA, Organizacje . . 2360 35000 35000
. . . finansowanie lub dofinansowanie
3. Pozytku Publicznego, Fundacje, sadan zleconveh do realizacii OPP 2810 5000 5000
Stowarzyszenia) . Y ) ’ 2820 160 000 | 160 000
Fundacjom, Stowarzyszeniom
. .. Umowy zlecenia dla prowadzacych
4, | Petnomocnik (GRRPA, Prelegenci i konferencj-przeciwdziatanie 4170 1000 | 1000
Wyktadowcy) .
narkomanii
5. Pelnomocnik (GKRPA, Zleceniobiorcy) | Sktadki na Fundusz Pracy 4120 300 300
Pelnomocnik (GKRPA, MGOPS - Zakup materialéw i wyposazenia dla
6.1 Ognisko Wychowawcze) Ogniska Wychowawczego 4210 > 000 > 000
6.2 Pelnpmocnlk (GKRPA, MGOPS - Zakup srodkoéw zywnosci dla Ogniska 4220 5000 5000
Ognisko Wychowawcze) Wychowawczego
Pelnomocnik (GKRPA, MGOPS - Zakup ustug pozostatych na
6.3 Ognisko Wychowawcze) dziatalnos¢ Ogniska Wychowawczego 4300 3 000 3000
. Dofinansowanie bezptatnego
7, | Petnomocnik (GKRPA, Urzad wojewddzkiego polaczenia 2330 1600 | 1600
Marszatkowski) . T s C
telefonicznego "Niebieska Linia
Wynagrodzenia cztonkéw Gminne;j
8.1 | Pelnomocnik (GKRPA) Komisji Rozwigzywania Problemow 4170 49 500 | 49500
Alkoholowych
8.2 | Pelnomocnik (GKRPA, Zleceniobiorcy) | Sktadki na ubezpieczenia spoteczne 4110 5000 5000
8.3 | Petnomocnik (GKRPA, inne podmioty) Szkolenia grup zawodowych 4300 10 000 10 000
84 | Pelnomocnik (GKRPA, inne podmioty) | S2kolenia grup zawodowych - 4300 5000 | 5000
przeciwdziatanie narkomanii
8.5 | Pelnomocnik (GKRPA) Podréze stuzbowe 4410 1500 1500
8.6 | Pelnomocnik (GKRPA) Ubezpieczenie majatku 4430 1 000 1 000
87 | Pelnomocnik (GKRPA, Sad Rejonowy) | <087y postgpowania sadowego- 4610 1000 | 1000
wpisy sadowe
. Optaty telefoniczne biura
8.8 | Pelnomocnik (GKRPA) . 4360 1 000 1 000
petlnomocnika
8.9 | Pelnomocnik (GKRPA) Materialy i wyposazenie do biura 4210 1000 | 1000
pelnomocnika
Przeprowadzenie badan
8.10 | Pelnomocnik (GKRPA, Biegli sadowi) i przygotowanie opinii przez biegtych 4390 3 000 3000
sadowych
8.11 | Pelnomocnik (GKRPA) Zakup ustug remontowych 4270 1 000 1 000
SUMA 358 800 | 358 800
Podsumowanie Plan Pozostalo
Zadanie 1 67 700 67 700
Zadanie I1 12 000 12 000
Zadanie 111 561 500 561 500
Zadanie IV 358 800 358 800
Suma 1000000 | 1000000
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Przeciwdziatanie Narkomanii

Paragraf

Rozwigzywanie Problemow

Alkoholowych

Paragraf
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Razem

Razem

4170
4190
4210
4220
4300

2330
2360
2810
2820
4110
4120
4170
4190
4210
4220
4260
4270
4300
4360
4390
4410
4430
4610
4700
6050

Plan
1000000

1 000
6 000
7 500
6 500
50 400
71 400

1 600
35000
5000
160 000
5000
300

94 800
12 000
34 000
16 500
20 000
1 000
230900
1 000
3000
1500

1 000

1 000
5000
300 000
928 600

Pozostalo
1 000000

1 000
6 000
7 500
6 500
50 400
71 400

1 600
35000
5000
160 000
5000
300

94 800
12 000
34 000
16 500
20 000
1 000
230900
1 000
3000
1500

1 000

1 000
5000
300 000
928 600
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UZASADNIENIE

Zgodnie zart.4! wust. 112 wustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust 1, 21 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii, prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, integracja spoleczng osob uzaleznionych od
alkoholu oraz przeciwdziataniem narkomanii nalezg do zadan wtasnych gminy. Ustawa z dnia
17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych ustaw
wprowadzita do programow profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania  narkomanii =~ zadania  dotyczace  przeciwdziatlania  uzaleznieniom
behawioralnym. Ustawodawca zdecydowatl si¢ powierzy¢ gminom, poza zadaniami z zakresu
uzaleznien od substancji psychoaktywnych, rowniez te zwigzane ze szkodliwym dla zdrowia
wykonywaniem pewnych czynno$ci (praca, hazard, zakupy, gry cyfrowe itp). Okre§lone zadania
s realizowane na podstawie uchwalanego przez rad¢ gminy gminnego programu profilaktyki,
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii 1 uzaleznieniom

behawioralnym, ktory stanowi cze$¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych.

W zwigzku ztym, ze Gminny Program Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii i Uzaleznieniom Behawioralnym dla Gminy
Nakto nad Notecig na rok 2023, przyjety Uchwata Nr LX / 1195 / 2022 Rady Miejskiej w Nakle
nad Notecig zdnia 22 grudnia 2022 roku, traci wazno$¢ zdniem 1 stycznia 2024 roku,
uzasadnionym jest uchwalenie Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii i Uzaleznieniom Behawioralnym dla Gminy

Nakto nad Notecig na 2024 rok wraz z Preliminarzem Wydatkow.

Przewodniczacy Rady Miejskie;j

Pawel Wisniewski
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